
Arte e salute mentale al MAO di Torino

- Giovedì 7 maggio, dalle ore 16.30 alle 19.00, il MAO Museo d'Arte Orientale di Torino ospita
“Intersezioni”, un'attività di espressive art-therapy e movimento creativo curata dal Collettivo Artistico
Dacqua, nato all'interno della Casa di Cura Psichiatrica “Villa di Salute” (Gruppo emeis Italia) di
Trofarello L'iniziativa propone un dialogo inedito tra la cura psichiatrica e l'arte contemporanea: i
pazienti della struttura, formati nel tempo attraverso i percorsi riabilitativi della clinica, interagiranno
con i visitatori all'interno della mostra Chiharu Shiota. The Soul Trembles , trasformando la poetica
dell'artista in un campo di esperienza terapeutica condivisa. Attraverso l'uso simbolico di gomitoli
rossi e neri, richiamo alle opere di Shiota, e le tecniche del movimento creativo, l'equipe di Villa di
Salute punta a favorire l'integrazione e la trasformazione dei vissuti personali, portando i partecipanti
a lavorare su temi come il legame, la frammentazione e la rinascita.

Durante il workshop, i visitatori della mostra potranno partecipare all'esperienza artistica inserendosi
e partecipando allo scambio per diventare parte attiva della performance. L'attività è gratuita e senza
prenotazione, fino a esaurimento posti; il biglietto di ingresso alla mostra temporanea è a pagamento
secondo le normali tariffe del Museo.

Con questo progetto, emeis e Villa di Salute sottolineano l'efficacia dell'innovazione terapeutica che
esce dalle mura ospedaliere per approdare nei luoghi della cultura, offrendo ai pazienti un'importante
occasione di espressione sociale e alla cittadinanza un nuovo modo di connettersi attraverso l'arte.

Su emeis Italia e Villa di Salute Il Gruppo emeis è leader internazionale nel settore dell'assistenza e
della cura delle fragilità attraverso una rete di strutture d'avanguardia. La Casa di Cura Villa di Salute
di Trofarello (TO) è specializzata in percorsi riabilitativi psichiatrici personalizzati, integrando le più
moderne terapie farmacologiche con approcci non farmacologici, espressivi e artistici di comprovata
efficacia clinica.
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