ATTINAGGIO ASRTISTICO

Piccoli gesti, grandi sorrisi: atlete di New Asti Skating in visita
1lla RSA Casa Mia

e giovani della societa astigiana portano gioia e vicinanza agli ospiti: sport, condivisione ed empatia tra le generazioni
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"Casa Mia", realta del Gruppo Eme

lla vicinanza e della condivisione ha animato sabato 18 aprile la RSA
re, tredici

ew Asti Skating Banca di Asti. In un fine settimana senza gare né podi da insegui
g - hanno fatto visita agli ospiti della residenza, portando entusiasmo, ener:
ne quotidiana degli anziani e di favorire un autentico incontro tre

Jn pomeriggio allinsegna della gioia, del
[razie all'iniziativa promossa dalla societa sportiva N
jiovani atlete — nove delle quali appartenenti al gruppo Baby Skatin
+ sorrisi. Un gesto semplice ma denso di significato, capace di spezzare la routi
jenerazioni.

a brevi esibizioni, momenti di intrattenimento e una presenza attenta, le atlete hanno creato un clima caldo e coinvolgente, regalando

aggerezza e serenita a persone che talvolta sperimentano la solitudine.

Jnesperienza formativa anche per le giovani pattinatrici, che hanno vissuto unoccasione di crescita personale, riscoprendo il valore dellempat
lella condivisione. Lappuntamento ¢ stato reso possibile grazie alla disponibilita del diréttore della struttura, Veronico Valentino, alla preziosa
ollaborazione dellanimatrice Stefania e allimpegno di tutto lo staff della RSA, che ha accolto con entusiasmo il gruppo. Le atlete erano
ccompagnate dal tecnico Lidia Nargi e dalla dirigente Silvia Capellino, che hanno sostenuto con convinzione il progetto.

ta e la disponibilita dimostrate, elementi
colo gesto pud fare una grande
e solidarieta, capace di

ti Skating rivolge un sentito ringraziamento anche alle famiglie delle atlete per la sensi
iniziativa. Questo pomeriggio resta un promemotia concreto: anche un pic
lo terreno di competizione, ma strumento di aggregazione sociale, educazione

aNew As
lecisivi per la buona riuscita dell!
lifferenza. Lo sport si conferma non so
assere legami autentici e di generare momenti di vera felicita.
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