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Le ospiti della Rsa allevano farfalle

di PAOLO PACCO

GRUGLIASCO - Inoccasione
del 22 maggio, Giornatamondiale del-
labiodiversita, lanaturaé entrata nelle
strutture non come tema da celebrare
macome esperienzadavivere, Ospitie
pazient aella
Rsa Conso-
lata di corso
Allamano
stanno alle-
vando bruchi
che divente-
ranno farfalle,
seguendone
ognifasedella
trasformazio-
ne fino alla li-
berazione nei
giardini delle
strutture. 1l progetto si chiama “Me-
tamorfosi” e nasce da un’idea tanto
semplice quanto sorprendete: allevare
farfalle per ripensare il modo in cui
si parla di cura. Non ¢ un’attivita nel
senso tradizionale del termine. E un
piccolo ribaltamento di prospettiva.
Grazic a Smart Bugs. ospiti delle Rsa
¢ pazienti delle cliniche psichiatriche
diventano custodi di qualcosa che
normalmente si guarda da lontano:
ricevono kit educativi, si prendono
cura dei bruchi, ne seguono la cre-
scita giorno dopo giorno, imparano
a riconoscere la sospensione della
crisalide. quel momento incui sembra
che nonaccada nulla. e invece tutto sta
gia cambiando. fino ad arrivare alla
nascita della farfalla.

Poi. il gesto piu semplice ¢ insieme
pit potente: la liberazione nei giardini

delle strutture, Qualcosa di minimo.
quasi invisibile. Eppure carico di si-
enificato. « I ogliama scardinave 'idea
che Rsaecliniche psichiatriche siano
luoghi definiti solo dalla sofferenzay
racconta Alessandra Taveri, Ceo di
emeis ltalia. « Quando una persona si
prende cura di un bruco non sta solo
svolgendo un''atfivita: sta atiraver-
sando un processo. Alfenzione, afiesa,
responsabilita. E poi la rinascita. La
Jarfalla che vola via é una lezione
silenziosa e potentissima sulla tra-
sformazione possibile, anche quando
tutto sembra immobile». E mentre
tutto questo accade dentro le strut-
ture, fuori succede qualcos’altro. Le
farfalle liberate appartengono a specie
autoctone ¢ contribuiscono al ripopo-
lamento degli impollinatori, sempre
pin minacciati dall’ urbanizzazione
¢ dall’uso di pesticidi. Un impatto
ecologico concreto che siintrecciacon
quello umano. Perché prendersi cura
di un essere vivente piccolo, fragile.
apparentemente secondario. cambia
il modo in cui si guarda tutto 1l resto.
Cambia la scala delle cose.
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